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Fil à mémoire de forme

1 - A l’aide d’une pince, couper 
le fil métal à mémoire de forme 
de façon à obtenir le nombre 
de tours de poignets que vous 
souhaitez pour votre bracelet. 

2 - Toujours avec la pince, faites 
une petite boucle à l’une des 
extrémités du bracelet. 
Vous pouvez ainsi enfiler les 
perles sans risquer de les perdre. 

3 - L’enfilage terminé, faites 
une autre petite boucle à l’autre 
extrémité du fil. 
Votre bracelet est terminé !


